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Расписание занятий на 2025 – 2026 учебный год. 
 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 1 

(группа 

раннего 

возраста) 

1. 9.00 – 9.10 - Развитие 

речи. Обучение грамоте, 

худ. литература 

2. 9.25 – 9.35 - 
Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

1. 9.00 – 9.10 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка 

(конструирование) 

2. 9.25 – 9.35 -  

Физическое развитие. 

Физкультура 

1. 9.00 – 9.10 – 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приобщени

е к социально-

культурным 

ценностям/ознакомление 

с миром природы 

2. Физическое развитие. 

Физкультура на воздухе. 

1. 9.00 – 9.10 – 

Развитие речи. 

Обучение грамоте, 

художественная 

литература  

2. 9.20 – 9.30 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

1. 9.00 – 9.10 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

2. 9.20 – 9.30 – 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

Группа № 3 

(подготовите

льная к 

школе группа) 

1. 9.00 – 9.30 – 

Познавательное 

развитие. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. 9.40 – 10.10 - 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

1. 9.00- 9.30- Развитие 

речи. Обучение 

грамоте, 

художественная 

литература  

2. 10.05 – 10.35 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

1. 9.00 – 9.30 - 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приобщени

е к социально-

культурным 

ценностям/ознакомление 

с миром природы 

1. 9.00 – 9.30 - 

Развитие речи. 

Обучение грамоте, 

художественная 

литература  

2. 9.40 – 10.10 - 

Познавательное 

развитие. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

1. 9.00 – 9.30- 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приоб

щение к социально-

культурным 

ценностям/ознакомл

ение с миром 

природы 



3. 15.15 – 15.45 - 

Физическое развитие. 

Физкультура  

 

2. 10.00 – 10.30 -  

Физическое развитие. 

Физкультура 

3. 15.15 – 15.45 – 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация  

3. 10.35 – 11.05 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2. 9.40 – 10.10 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

3. Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

воздухе 

Группа № 4 

(средняя 

группа) 

1. 9.00 – 9.20 - 

Познавательное 

развитие. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. 9.45 – 10.05 - 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

1. 9.00 – 9.20 – 

Физическое развитие. 

Физкультура  

2. 9.45 - 10.05 -  

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

1. 9.00 - 9.20 – 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приобщени

е к социально-

культурным 

ценностям/ознакомление 

с миром природы  

2. 15.15 – 15.35 - 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

1. 9.00 – 9.20 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка/аппликация  

2. Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

воздухе 

1. 9.00-9.20 - 

Развитие речи. 

Обучение грамоте, 

художественная 

литература  

2. 9.35- 9.55 – 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Группа №5 

(вторая 

младшая 

группа) 

1. 9.00 – 9.15- 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

2. 9.30 – 9.45 - 

Познавательное 

развитие. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. 9.00 – 9.15 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

2. Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

воздухе  

1. 9.00 – 9.15 – 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приобщени

е к социально-

культурным 

ценностям/ознакомление 

с миром природы  

1. 9.00 – 9.15 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2. 9.30 – 9.45 – 

Развитие речи. 

Обучение грамоте, 

художественная 

литература 

1. 9.00 – 9.15- 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

2. 9.30 – 9.45 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка/аппликация 



2. 9.35 - 9.50 – 

Физическое развитие. 

Физкультура 

Группа № 6 

(старшая 

группа) 

1. 9.00 – 9.25 -– 

Познавательное 

развитие. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. 9.35 – 10.00 - 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

3. Физическое развитие. 

Физкультура на воздухе 

1. 9.00 – 9.25 – 

Развитие речи. 

Обучение грамоте, 

художественная 

литература 

2. 9.35 – 10.00 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка  

3. 10.10 – 10.35 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка/аппликация 

1. 9.00 – 9.25 – 

Физическое развитие. 

Физкультура 

2. 9.35 – 10.00 - 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приобщени

е к социально-

культурным 

ценностям/ознакомление 

с миром природы  

1. 9.00 – 9.25 – 

Развитие речи. 

Обучение грамоте, 

художественная 

литература 

2. 9.45 – 10.10 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

3. 15.15 – 15.40 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

1. 9.00 – 9.25 – 

Познавательное 

развитие. Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/приоб

щение к социально-

культурным 

ценностям/ознакомл

ение с миром 

природы 

2. 10.05 – 10.30 – 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  
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